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TOP-5.3.1-16-ZA1-2017-00003 Kozosségfejlesztés Zalaszentgyorgy, Kavas, Zalaboldogfa és
Zalacséb telepiiléseken

Rendezvény neve: Sportnap
Rendezvény id6pontja:  2021. 08. 07-08.
Rendezvény helyszine:  Zalacséb- Sportpalya
Mérfoldks: 9.

Rendezvény besorolasa  Kézosségi akciok, tevékenységek, események megvalésitasa

Tervezett létszam: 100 &
Résztvevdk létszama: 74 16

Beszamolot készitette:  Zsirka Erika

2021.08.07-08. napjan Telepiilési Sportnapot tartott Zalacséb Kézség Onkormanyzata a
palyazat keretében. A program célia a telepiilésen él8k egészségmeg6rzését,
betegségmegel6zését, a rendszeres testmozgast és az egészségtudatossagra iranyulé
tuddsmegosztast szolgalta. Célja legféképp az egészséges életmddra, a mozgas fontossdgara
valo figyelemfelhivas volt. A rendezvény megvaldsitasa soran aktiv szerepet vallaltak a helyi
ko6zosségek, ugymint Zalacsébi Sportegyesiilet, Zalahashagyi Sportegyesiilet, illetve Zalalévé
civil szervezetei. A rendezvényre a sportpalyan keriilt sor, hogy mind a feln6tteknek, mind a
gyermekeknek lehetdsége legyen az aktiv mozgasban részt venni. A lakossag bevonasahoz
zenei fellép6t hivtunk, hogy minél szélesebb kért tudjunk megszélitani a helyben elérhetd
egeszségligyi és munkaerdpiaci szolgaltatasokkal.

Osszességében elmondhat6, hogy a két napos rendezvénysorozat soran mind az
egészségmegdbrzés, mind a k6zosségépités és mind a munkaerdpiaci toborzds érdekében
valdsitottunk meg programokat, melyre a vartnal tébb érdeklédé is érkezett. A helyben é16
lakosség elszigeteltsége csokkent, az egeszsegligyi problémaval kiizdék szakmai segitséget
kaphattak, a munkaerépiactdl tartésan tavol lévéknek alkalma nyilt az allast kinaléval
személyesen is taldlkozni.

Rendezvény szamszer( eredménye:

Rendezvény nem szamszer(isithetd eredménye: KézGsségépités nétt a sport révén,
megujitott, kibGvitett programd rendezvények a helyiek igényeit kielégitették. A helyben
elérhetd, kiprobalhato sportolasi lehetségek néttek. A célcsoport esélyegyenl&sége nétt.
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